
 

２９．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号： ０３０１０６５０３ 
病院施設番号：   ０３０１０６      大学病院の名称： 自治医科大学附属病院 

臨床研修病院群番号： ０３０１０６５  臨床研修病院群名：  自治医科大学附属病院臨床研修病院群 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 自治医科大学附属病院卒後臨床研修産婦人科プログラム 

２．研修プログラムの特色 (1) 周産期部門は総合周産期母子医療センターを併設し，年間約 200 例

の緊急母体搬送を含む合併症妊娠やハイリスク妊娠（妊娠高血圧症候

群，切迫早産，多胎妊娠、前置胎盤など）の治療を経験できる．分娩数は

年間約 1,100例，うち多胎（双胎）は 80〜100例で正常妊娠・分娩の管理も

習得できる． 

(2) 腫瘍部門では，卵巣癌，子宮癌（頚癌，体癌）の集学的治療を経験で

きる．婦人科悪性腫瘍手術数は年間 200例を超え，とくに難治性の卵巣癌

の紹介が多い．良性手術は年間約 400 例あり、基本手術手技を習得でき

る． 

(3) 不妊内分泌分野は生殖医学ｾﾝﾀｰを併設し、一般不妊治療について学

べ、さらに ART，すなわち，体外受精・ 胚移植(IVF-ET)，顕微授精(ICSI)，

凍結 胚移植(F-ET)などを経験できる．また，経腹的腹腔鏡・経腟的腹腔

鏡・子宮鏡等の内視鏡検査や腹腔鏡下手術・レゼクトスコープによる子宮

腔内手術等の治療も経験できる．さらに国内で最も早くから思春期外来が

開設されており、希望により研修できる。 

３．臨床研修の目標の概要  産婦人科講座では上記の３分野すべてで最先端ﾚﾍﾞﾙの診療と研究を

行なっている。これらをバランスよく研修することで、５年後の産婦

人科専門医取得に必要な診療の基本姿勢、基礎知識、基本手技を会得

する。 

 後期研修において、(1)研修医自身が主体となって自信を持って診療

に当たれること、(2)３分野の経験を踏まえて将来のｻﾌﾞｽﾍﾟｼｬﾘﾃｨｰを選

択できることを目標とする。 

４．研修期間 （ ２ ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての病

院又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細は

備考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設

番号 

病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 
 

(記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週  

必 
修 
科 
目 
・ 

内科 030106 自治医科大学附属病院 
24 週 

0 週  

 030103 上都賀総合病院  

救急部門 030106 自治医科大学附属病院 
16 週 

 

  030105 済生会宇都宮病院  

別紙４ 



 

 
分 
野 地域医療 031337 那須南病院 

 

一般外来 ４週 
 

在宅診療 0 週 

  034519 総和中央病院 

一般外来 ４週 
 

在宅診療 

0.2～0.4週 

  031331 

 

日光市民病院 

一般外来 ４週 
 

在宅診療  

0.2～0.4週 

  031377 

 

西吾妻福祉病院 

一般外来 ４週 
 

在宅診療 

0.4週 

  032480 

 

一関市国保藤沢病院 

一般外来 ４週 
 

在宅診療  

0.2～0.4週 

  034290 

 

西予市立野村病院 

一般外来 ４週 
 

在宅診療  

0.2～0.4週 

  034415 

 

哲西町診療所 

一般外来 ４週 
 

在宅診療  

0.2～0.4週 

  116452 
 

南三陸病院                             

一般外来 ４週 
在宅診療  

0.8週 

  031557 かみいち総合病院 
一般外来 ４週 

 
在宅診療 １週 

  031291 福島県立南会津病院 
一般外来 ４週 
在宅診療  

0.2週 

  066563 磐梯町保健医療福祉ｾﾝﾀｰ 
一般外来 ４週 

 
在宅診療 １週 

  147515 斜里町国民健康保険病院 

一般外来 ４週 
 

在宅診療  

0.2週 

 

 

 筑西診療所 
一般外来 ４週 

 
在宅診療 １週 

 157891 常陸大宮済生会病院 

一般外来 ４週 
 

在宅診療  

0.2～0.4週 

 031524 あがの市民病院 

一般外来 ４週 
 

在宅診療  

0.2週 



 

 

 

 

034517 南魚沼市民病院  

一般外来 ４週 
 

在宅診療  

0.2週 

 031216 女川町地域医療センター  

一般外来 ４週 
 

在宅診療  

0.4週 

 外科 030106 自治医科大学附属病院  

 

4 週 

0 週 

  031338 芳賀赤十字病院  

  030108 とちぎﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰしもつが  

 小児科 030106 自治医科大学附属病院  

4 週 

0 週 

  030277 横須賀市立総合医療ｾﾝﾀｰ  

 産婦人科 030106 自治医科大学附属病院  

4 週 

 

  030107 獨協医科大学病院  

 精神科 030106 自治医科大学附属病院  

 

4 週 

 

  030103 上都賀総合病院  

  031336 栃木県立岡本台病院  

  031341 小山富士見台病院  

  401014 佐野厚生総合病院  

 一般外来 備考参照     

 
病院で

定めた

必修 

科目 

    週  

    週  

    週  

    週  

選択 

科目 

選択科目 030106 自治医科大学附属病院 

40 週 

週  

 031335 ＪＣＨＯうつのみや病院  

 031340 新小山市民病院  

 030103 上都賀総合病院  

 031331 日光市民病院  

 031332 栃木県立ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ  

 030881 国際医療福祉大学病院  

 030277 横須賀市立うわまち病院  

 031337 那須南病院  

 031338 芳賀赤十字病院  

 030105 済生会宇都宮病院  

 030129 さいたま赤十字病院  

 030109 足利赤十字病院  

 401014 佐野厚生総合病院  

 030125 
自治医科大学附属さいたま医
療センター 

 

 030108 とちぎﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰしもつが  



 

  030963 伊東市民病院  

  031325 茨城県西部ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀｰ  

 保健・医療行政 034459 栃木県赤十字血液センター   

備考：基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低 52週 ※原則として、52 週以上行うことが望ましい。 

臨床研修協力施設での研修期間・・・最大 12 週 ※原則として、12週以内であること。ただしへき地・離島診療所等の研修期間が含まれる場合はこの限りでは無い。  

・内科（必修）における臨床研修協力病院での研修期間は 8 週以内とする。 

・救急部門（必修）における麻酔科の研修期間・・・４週 ※但し、４週を上限とする 

・救急科研修（16 週） 

 ブロック研修：計 16 週（うち 8週を救急科、8週を麻酔科・ICUで研修する） 

・救急部門（必修）における臨床研修協力病院での研修期間は 4 週以内とする。 

・一般外来の研修を行う病院・・・地域医療研修と同一とする。 

・選択科目は当院の全ての診療科とする。 

 ※地域医療の中での在宅診療を一般外来の欄に記載すること  

 

 

 
 


