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Jichi 地域連携ニュース
・治療と仕事の両立に関する相談会

・自治医科大学附属病院医師同門会について

・FAXによる患者紹介について

・眼科　診療科長・教授就任のご挨拶… ……… 蕪城　俊克

・「自治医大脳卒中・心臓病市民公開講座」の開催

・脳卒中や心臓病についてお気軽にご相談ください

・「仕事に関すること」病院で相談できます

令和 6 年 4 月より眼科学教授に拝命いたしました蕪城　俊克と申し

ます。私は 1992 年（平成 4 年）東京大学を卒業し、同年東京大学附属

病院眼科に入局しました。武蔵野赤十字病院での 2 年間、東京大学大学

院での 4 年間の研究生活以外は東京大学附属病院眼科に勤務しておりま

した世間知らずです。縁あって 2019 年（令和元年） 8 月より自治医科大

学附属さいたま医療センター総合医学第 2 講座（眼科）の学内教授とし

て赴任させて頂き、 5 年間埼玉県の医療に携わりました。さいたま医療

センターの先生方には日頃から助けて頂きありがとうございます。現スタッフ、職員の方々の努力

もあって、さいたま医療センター眼科はかなり頑張っていると感じております。栃木でも頑張りた

いと思います。ご指導の程、どうぞよろしくお願い致します。

先日シアトルで開催されたARVOという眼科基礎研究の学会に行ってきました。そのついでボ

ストンに行って東大時代の後輩の留学先を見学してきました。Schepens…Eye…Research…Institute と

いう眼科の基礎研究の施設ですが、20年前にはかなりメジャーな留学先で常に 20名くらいの日本

人が留学していました。それが現在は 3 名だけだと聞いて少し悲しくなりました。ただ近くにあ

るMassachusetts…Eye…and…Ear…Infirmaryにはビッグデータの研究などで15～ 20人くらいの日本人

が留学しているとのことで、研究のトレンドがwet な基礎研究からビッグデータやAIなどに移っ

ていることが大きな要因のようでした。自治医大眼科から留学生を出せる日が来るかどうか分かり

ませんが、若い先生方のやる気を育て、自由活発に勉強する雰囲気を大切にしたいと考えています。

私の専門はぶどう膜炎（眼内炎症性疾患）と緑内障です。ぶどう膜炎は約50種類の原因疾患があり、

ベーチェット病やサルコイドーシスなど全身疾患に伴って起きることが多いのですが、ヘルペスウ

イルスなど感染によって起きることもあります。眼内の所見から病気の原因を推測して検査を進め

るところは、探偵になったような面白さがあります。眼所見とぶどう膜炎の原因や病態の関連性を

解き明かしたいと常々思っており、そのような臨床研究をできればと思っています。

眼科　診療科長・教授就任のご挨拶

眼科　診療科長・教授　蕪城　俊克



この度、令和 6年 7 月 5 日（金）に「自治医大脳卒中・心臓病市民公開講座」を開催することとなり
ました。地域の医療機関の先生方におかれましては、該当患者さんや患者家族、または興味のある方が
おりましたら、申込不要・参加費無料となっていますので、ぜひお声掛けくださいますようお願いいた
します。

脳卒中・心臓病市民公開講座の開催
脳卒中・心臓病総合支援センター

お問合せ

午前8時30分～午後5時15分（月～金  ※休診日除く） 

脳卒中・心臓病総合支援センター
〒329-0498 栃木県下野市薬師寺 3311－1
TEL 0285－58－7107（直通）

詳細はこちら

プログラム
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会場のご案内（地域医療情報研修センター）
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申込不要
参加費無料

　脳卒中・心臓病に関心のある方どなたでも
ご参加いただけます。

　「予防する」ことが大切です。通院・入院中、他
の病院で治療を受けている患者（児）さんとご家
族、地域の皆様が、脳卒中・心臓病に関する知識
を深められるよう情報提供、啓発活動を行ってお
ります。

自治医大 脳卒中・心臓病「市民公開講座」とは・・・
入口

市民公開講座

苅尾 七臣 （かりお かずおみ）

講師：自治医科大学附属病院　脳卒中・心臓病総合支援センター　
藤本　 茂  センター長（脳神経センター 内科部門 科長）

脳卒中について（30分）　1

2
講師：自治医科大学附属病院　脳卒中・心臓病総合支援センター　
苅尾 七臣  教授（循環器センター 内科部門 科長）

心臓病について（30分）　

どなたでも
参加大歓迎

脳卒中・心臓病脳卒中・心臓病脳卒中・心臓病
自治医大2024

年度

第1駐車場

7月5日金
2024年

会場：自治医科大学 地域医療情報研修センター 1F大講堂
14:00～1５:３0



お問合せ

午前8時30分～午後5時15分（月～金  ※休診日除く） 

脳卒中・心臓病総合支援センター
〒329-0498 栃木県下野市薬師寺 3311－1
TEL 0285－58－7107（直通）

詳細はこちら

入院受付

患者サポートセンター（医療福祉相談室）
がん相談支援センター
脳卒中・心臓病総合支援センター

情
報
コ
ー
ナ
ー

相談
窓口

正面玄関

Jプラザ

東口
とちぎ子ども医療センター

新 

館

総合案内再来受付機

脳卒中΍心臓病について
にご૬ஊͩ͘͞いܰؾ͓

ಢ໦ݝ・自治医科大学ෟଐ病Ӄ

　౰院では、通院・入院中の患者（児）さんとご家族の
皆様が҆心してੜ活で͖るよう、さま͟まな問୊な
どにԠじる૬ஊ૭ޱをઃけております。

　センターでは、脳卒中΍心臓病に関࿈するෆ҆΍
೰みなどの૬ஊをお受けしています。
　また、他の病院で治療を受けている方からの૬ஊ
もお受けしています。ˎ ঺հঢ়ෆཁ、૬ஊແྉ
　૬ஊ಺༰によっては、ごฦ౴にお時ؒがかかる৔
合΍おԠ͑で͖ない৔合がご͟います。

ご૬ஊのൿີはݫकします。

⿟病ؾのϦεΫ΍予防にͭいて知りたい
⿟৯ࣄのことにͭいて知りたい
⿟どれくらいମを動かしてよいか知りたい
⿟治療とࣄ࢓のཱ྆にͭいて知りたい
⿟医療අが心഑
⿟通院・入院中のੜ活΍ࣄ࢓がෆ҆
⿟෱ࢱαーϏε΍खଓ͖にͭいて知りたい

FUD

病ؾのϦεΫ΍予防にͭいて知りたい

ྫ͑͹
૬ஊ૭ޱのごҊ಺



仕事に関する
ことへの相談

秘密厳守

「仕事に関すること」
病院で相談できます

相談窓口のご案内

入院受付

患者サポートセンター（医療福祉相談室）
がん相談支援センター
脳卒中・心臓病総合支援センター

情
報
コ
ー
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窓口
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東口　とちぎ子ども医療センター

新 

館

総合案内再来受付機

十分な時間をご用意させていただくため、
事前に相談希望日時をお知らせいただく
ことをお勧めします。

お問合せ

午前8時30分～午後5時15分（月～金  ※休診日除く） 

自治医科大学附属病院 相談窓口
〒329-0498 栃木県下野市薬師寺 3311－1

TEL 0285－58－7107（直通）

例えば

治療を受け
ながら仕事を

続けたい

以前と同じ
ように働けるか

不安

どのような
支援制度が

あるか？

いつ、どのように
仕事に復帰したら

いいか？

職場に病気を
どう伝えたら

いいか？ 再就職したい



自治医科大学附属病院

在職中・休職中の方

両立支援促進員
（栃木産業保健総合支援センター)

による相談会

◇日 時：毎月第２水曜日
10:00～13:00

(再)求職中の方

就労ナビゲーター
（ハローワーク宇都宮)

による相談会

◇日 時：毎月第２水曜日
13:30～15:30

お問合せ：患者サポートセンター（医療福祉相談室）

がん相談支援センター
脳卒中・心臓病総合支援センター

開室時間：午前8時30分～午後5時15分（月～金 ※休診日除く）

場 所：本館1階 正面玄関西側 TEL ：0285-58-7107 （直通）

・2024年

4月10日 5月8日 6月12日 7月10日 8月14日

9月11日 10月9日 11月13日 12月11日

開催予定日 <毎月第２水曜日>

・2025年

1月8日 2月12日 3月12日

事前に相談希望日時を
お知らせください。

原則予約制



自治医科大学附属病院医師同門会について
当病院では、OB医師を中心に「自治医科大学附属病院医師同門会」を組織し、総会・懇親会の開催

や会報の発行等を行っております。
入会の条件は、「①自治医科大学附属病院で、医師・歯科医師として勤務経験があること、②同会の
趣旨に賛同していただくこと」の 2点のみです。会費は 3年間で 1万円です。
これを機会に是非入会をお勧めいたしますとともに、皆様方の周囲に当病院OB医師がおられるとき
は、当会の存在をご案内くださいますようお願いいたします。
入会に関する連絡・照会先は次のとおりです。

自治医科大学附属病院　医師同門会事務局（地域医療連携室内）… 担当：松本、石山
TEL　0285-58-7461・0285-58-7463……／……FAX　0285-44-5397……／……e-mail　byoushin 3 @jichi.ac.jp

当院では、FAXにより患者さんの事前予約を行っております。事前にカルテの作成等事務手続きを
済ませておくため、受診当日の患者さんの事務手続きにおける待ち時間が短縮されます。是非ご利用
いただきますようご案内いたします。

FAX 事લ予約受付（ٳ診೔Λআ͘） ݄༵೔͔Β༵ۚ೔まで　ޕલ9࣌ʙ3࣌ޙޕ
受付時間外にお送りいただいた申込書の対応は翌受付時間内での対応となります。

ʵご஫ҙʵ
◆	 医療機関以外（患者さん本人等）からの予約受付は行っておりません。
◆	 受診当日の予約、および時間予約は行っておりません。
◆	 予約を変更(又は取消)される場合は、事前に紹介元医療機関から地域医療連携室までご連絡ください。
◆	 セカンドオピニオン・治験の予約は、FAXによる受付は行っておりません。

ʻFAX予約のごར༻ํ๏ʼ
1 ．「FAX診療予約申込書」を作成し、当院あてにFAX送信してください。FAX診療予約申込書は、
当院のホームページ　（http://www.jichi.ac.jp/hospital/）より	ダウンロードできます。

　　※腎臓外科・小児外科は「紹介状（診療情報提供書）」を併せてFAXしてください。
2．	当院では予約をお取りし、「FAXによる診療予約票」を返信します。
3．患者さんに「紹介状（診療情報提供書）」と「FAXによる診療予約票」をお渡しください。
4．	来院日には、「紹介状（診療情報提供書）」とマイナンバーカード（又は健康保険証）を持参し、
医事課・FAX紹介状提示窓口に提示するようご案内をしてください。

紹介元医療機関

1
．受
診

4
．F
A
X
予
約
票

FAX予約票

2． FAX予約の送信

3． FAX予約票の返信
6． 来院のご報告

地域医療連携室
ＴＥＬ 0 2 8 5（ 5 8 ）7 1 0 9
ＦＡＸ 0 2 8 5（ 4 4 ）5 3 9 7
◆ FAX診療申込等
　 ・ FAX診療
　   （申込・変更・取消）
　 ・ 診療情報提供関係

（自治医科大学附属病院）

◆ FAX診療申込患者
医事課FAX紹介状提示窓口
TEL 0285（44）2111（代） 
◆ 問合せ等
　 各外来受付で承ります  
　　・ 外来受診の案内  
　　・ 診療案内   
　　・ 担当医案内

紹介患者 5． 受診
・ FAX予約票
・ マイナンバーカード（又は健康保険証）
・ 紹介状（診療情報提供書）等

FAXによる患者紹介について

発行者　患者サポートセンター 地域医療連携室　TEL：0285-58-7461　FAX：0285-44-5397　Eメール：byoushin2@jichi.ac.jp




