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Jichi 地域連携ニュース
・相談窓口のご案内
・脳卒中や心臓病についてお気軽にご相談ください
・「仕事に関すること」病院で相談できます
・治療と仕事の両立に関する相談会
・自治医科大学附属病院医師同門会について
・FAXによる患者紹介について

・�令和 7年度自治医科大学附属病院地域医療連携研究会を開催しました
　　……………………………… 自治医科大学附属病院患者サポートセンター
・�令和 7年度しもつけ地域連携会（Web講演会）を開催しました
　　……………………………… 自治医科大学附属病院患者サポートセンター
・�令和 7年度第 2回自治医大脳卒中と認知症の関係 市民公開講座の開催
　　……………… 自治医科大学附属病院 脳卒中・心臓病総合支援センター

令和 7 年度自治医科大学附属病院地域医療連携研究会を開催しました

　令和 7年11月29日（土）18時より、ホテル東日本宇都宮において自治医科大学附属病院地域医療連

携研究会を開催しました。県内外の医科・歯科施設や当院から医師・歯科医師・看護職・相談員等、合

計175名の参加がありました。

　研究会は川合謙介病院長の開催挨拶により始まり、附属病院中央手術部・笹沼英紀部長（外科学

講座准教授）から「膵癌と地域連携」と題した講演がありました。

　講演会終了後、引き続き開かれた懇親会は、城西病院の白石裕比湖理事長の乾杯を皮切りに和や

かな雰囲気の中で情報交換・懇談が行われました

が、講演会・懇親会ともども大盛況のうちに幕を閉

じました。

　地域の医療機関と連携を深めていくことは大変

重要なことでありますが、今回もその目的に沿った

大変有意義な研究会となりました。この研究会は、

今後もより充実した会議となるよう検討を重ねなが

ら開催していきたいと考えております。

自治医科大学附属病院患者サポートセンター

懇親会会場

笹沼英紀准教授講演

講演会全体



令和 7年度は以下に示した 3回の「しもつけ地域連携会」を開催しました。
毎回、各医療機関から多くの方に参加いただき盛況でした。今後も様々なテーマを取り上げ開催して

いきたいと考えております。

【第 1回】
日　時：令和 7年11月18日（火）17時より
テーマ：放射線治療
演　者：放射線治療部・白井克幸部長
　　　　（放射線医学講座教授）

【第 2回】
日　時：令和 8年 2 月 3 日（火）17時より
テーマ：透析治療
演　者：腎臓内科・森下義幸教授

【特別講演会】
日　時：令和 8年 1 月23日（火）17時30分より
テーマ：地域フォーミュラリ
演　者：独立行政法人山形県・酒田市病院機構
　　　　島貫隆夫理事長

令和 7 年度しもつけ地域連携会（Web講演会）を開催しました
自治医科大学附属病院患者サポートセンター



令和 8年 3 月 6 日（金）15時から小山市立文化センター大ホールにおいて「脳卒中と認知症の関係」
をテーマに「市民公開講座」を開催します。脳卒中と認知症の関係性やその予防・発見・介入の仕方に
ついて、専門医・看護師・リハビリテーション専門職からの講演となりますが、一般市民向けにわかり
やすい内容となるよう準備を進めています。
地域の医療機関の先生方におかれましては、該当患者さんや患者家族、また興味のある方がおりまし
たら、申込不要の無料でどなたでも参加できますので、ぜひお声掛けくださいますようお願いいたします。

令和 7 年度第 2 回自治医大脳卒中と認知症の関係 市民公開講座の開催

お問合せ

午前8時30分～午後5時15分（月～金  ※休診日除く） 

脳卒中・心臓病総合支援センター
〒329-0498 栃木県下野市薬師寺 3311－1
TEL 0285－58－7107（直通）

詳細はこちら

プログラム

講師：自治医科大学附属病院　脳卒中・心臓病総合支援センター　
藤本　茂　センター長（脳神経センター 内科部門 科長）

「脳卒中、心臓病そして認知症予防へ」（25分）　1

2
講師：自治医科大学附属病院　循環器センター　
須藤　成実　認知症看護認定看護師

「暮らしの中の認知症ケア - 守る力と気づく力を育てよう -」（25分）　

3
講師：自治医科大学附属病院　リハビリテーションセンター　
野澤　洋平　専任理学療法士

「認知症予防のための運動」（25分）

脳卒中・心臓病に関心のある方どなたでもご参加いただけます。

脳卒中と認知症は密接な関係を持っ
ています。
今回は「脳卒中と認知症」について専
門医、看護師、理学療法士からの講演
となります。関心のある方はどなたで
も参加して下さい。私たちは地域の皆
様がこれらの知識を深められるよう
情報提供、啓発活動を行っています。

今回の
市民公開講座について

藤本　茂（ふじもと しげる）
脳卒中・心臓病総合支援センター長

申込不要
参加費無料

どなたでも
参加大歓迎

会場：小山市立文化センター  大ホール （小山市中央町1-1-1）
3月6日金
2026年

15:00～16:３0
受付14:30～

脳卒中と認知症の関係脳卒中と認知症の関係脳卒中と認知症の関係
自治医大第２回

2025年度

市民公開講座
～予防・発見・介入～

自治医科大学附属病院 脳卒中・心臓病総合支援センター



のご案内のご案内相相 談談 窓窓 口口

こんなとき、お気軽にご相談ください
皆様が自分らしく生活するためのお手伝いをいたします 「仕事に関すること」病院で相談できます

医療費や生活費が不安

退院後の
療養生活が不安

相談することで不利益を
受けることはありません（ ）

要望・意見を
聞いてもらいたい

通院・入院中の生活や仕事が不安

病気や治療について
の心配や不安

　当院では相談窓口を設け、通院・入院中の患者（児）さんとご家族の皆様が抱えている
様々な問題等に対応できる相談体制をとっております。
　ご相談の内容により、医師や看護職、医療ソーシャルワーカー（社会福祉士）、
管理栄養士、薬剤師、公認心理師、リハビリテーションスタッフと協力し、
また必要に応じて、院外の関係機関と連携を図ります。

　病気になると、身体のことばかりでなく、多くの困っ
たことに直面することがあります。病気の状態に関係
なく、病気によって生じるさまざまな生活上の問題（経
済的・社会的・心理的等）に関する相談をお受けしています。

患者サポートセンター（医療福祉相談室）患者サポートセンター（医療福祉相談室）

がん相談支援センターがん相談支援センター
　不安や悩みなど、がんに関する相談をお受けしてい
ます。まだ治療を開始していない方や他の病院で治療
を受けている方からの相談もお受けしています。
　また、がん患者と家族のサロン「虹」を開催しており
ます。

脳卒中・心臓病総合支援センター脳卒中・心臓病総合支援センター
　脳卒中や心臓病に関連する不安や悩みなどの相談を
お受けしています。
　また、他の病院で治療を受けている方からの相談も
お受けしています。

入院受付

患者サポートセンター（医療福祉相談室）
がん相談支援センター　  脳卒中・心臓病総合支援センター

情
報
コ
ー
ナ
ー

相談
窓口

正面玄関

Jプラザ

東口　とちぎ子ども医療センター

新 

館

総合案内再来受付機

附属病院 「各種相談窓口」

福祉サービスや
手続きについて
知りたい

各種施設、関係機関などの
利用方法を知りたい

お
問
合
せ

午前8時30分～午後5時15分（月～金  ※休診日除く） 

自治医科大学附属病院
相談窓口

〒329-0498 栃木県下野市薬師寺 3311－1
TEL 0285－58－7107（直通）



お問合せ

午前8時30分～午後5時15分（月～金  ※休診日除く） 

脳卒中・心臓病総合支援センター
〒329-0498 栃木県下野市薬師寺 3311－1
TEL 0285－58－7107（直通）

詳細はこちら

入院受付

患者サポートセンター（医療福祉相談室）
がん相談支援センター
脳卒中・心臓病総合支援センター

情
報
コ
ー
ナ
ー

相談
窓口

正面玄関

Jプラザ

東口
とちぎ子ども医療センター

新 

館

総合案内再来受付機

栃木県・自治医科大学附属病院

　当院では、通院・入院中の患者（児）さんとご家族の
皆様が安心して生活できるよう、さまざまな問題な
どに応じる相談窓口を設けております。

　センターでは、脳卒中や心臓病に関連する不安や
悩みなどの相談をお受けしています。
　また、他の病院で治療を受けている方からの相談
もお受けしています。＊紹介状不要、相談無料
　相談内容によっては、ご返答にお時間がかかる場
合やお応えできない場合がございます。

ご相談の秘密は厳守します。

●病気のリスクや予防について知りたい
●食事のことについて知りたい
●どれくらい体を動かしてよいか知りたい
●治療と仕事の両立について知りたい
●医療費が心配
●通院・入院中の生活や仕事が不安
●福祉サービスや手続きについて知りたい

etc

例えば
相談窓口のご案内

脳卒中や心臓病について
お気軽にご相談ください



仕事に関する
ことへの相談

秘密厳守

「仕事に関すること」
病院で相談できます

相談窓口のご案内

入院受付

患者サポートセンター（医療福祉相談室）
がん相談支援センター
脳卒中・心臓病総合支援センター

情
報
コ
ー
ナ
ー

相談
窓口

正面玄関

Jプラザ

東口　とちぎ子ども医療センター

新 

館

総合案内再来受付機

十分な時間をご用意させていただくため、
事前に相談希望日時をお知らせいただく
ことをお勧めします。

お問合せ

午前8時30分～午後5時15分（月～金  ※休診日除く） 

自治医科大学附属病院 相談窓口
〒329-0498 栃木県下野市薬師寺 3311－1
TEL 0285－58－7107（直通）

例えば

治療を受け
ながら仕事を

続けたい

以前と同じ
ように働けるか

不安

どのような
支援制度が

あるか？

いつ、どのように
仕事に復帰したら

いいか？

職場に病気を
どう伝えたら

いいか？ 再就職したい



自自治治医医科科大大学学附附属属病病院院

在在職職中中・・休休職職中中のの方方

両立支援促進員
（栃木産業保健総合支援センター)

による相談会

◇日 時：毎月第２水曜日
10:00～13:00

((再再))求求職職中中のの方方

就労ナビゲーター
（ハローワーク宇都宮)

による相談会

◇日 時：毎月第２水曜日
13:00～16:00

お問合せ：患者サポートセンター（医療福祉相談室）

がん相談支援センター
脳卒中・心臓病総合支援センター

開室時間：午前8時30分～午後5時15分（月～金 ※休診日除く）

場 所：本館1階 正面玄関西側 TEL ：0285-58-7107 （直通）

開開催催予予定定日日 <<毎毎月月第第２２水水曜曜日日>>

事事前前にに相相談談希希望望日日時時をを
おお知知ららせせくくだだささいい。。

原則予約制

・2025年

4月9日 5月14日 6月11日 7月9日 8月13日

9月10日 10月8日 11月12日 12月10日

・2026年

1月14日 2月4日 3月11日
（（22月月ののみみ第第11水水曜曜日日開開催催））



自治医科大学附属病院医師同門会について
当病院では、OB医師を中心に「自治医科大学附属病院医師同門会」を組織し、総会・懇親会の開催

や会報の発行等を行っております。
入会の条件は、「①自治医科大学附属病院で、医師・歯科医師として勤務経験があること、②同会の
趣旨に賛同していただくこと」の 2点のみです。会費は 3年間で 1万円です。
これを機会に是非入会をお勧めいたしますとともに、皆様方の周囲に当病院OB医師がおられるとき
は、当会の存在をご案内くださいますようお願いいたします。
入会に関する連絡・照会先は次のとおりです。

自治医科大学附属病院　医師同門会事務局（地域医療連携室内）� 担当：松本、熊倉
TEL　0285-58-7461  ／  FAX　0285-44-5397  ／  e-mail　byoushin 3 @jichi.ac.jp

当院では、FAXにより患者さんの事前予約を行っております。事前にカルテの作成等事務手続きを
済ませておきます。是非ご利用いただきますようご案内いたします。

FAX 事前予約受付（休診日を除く）	 月曜日から金曜日まで　午前9時～午後3時

受付時間外にお送りいただいた申込書の対応は翌受付時間内での対応となります。
－ご注意－
◆	 医療機関以外（患者さん本人等）からの予約受付は行っておりません。
◆	 受診当日の予約、および時間予約は行っておりません。
◆	 予約を変更(又は取消)される場合は、事前に紹介元医療機関から地域医療連携室までご連絡ください。
◆	 セカンドオピニオン・治験の予約は、FAXによる受付は行っておりません。

＜FAX予約のご利用方法＞
1 ．�「FAX診療予約申込書」と「紹介状（診療情報提供書）」を併せてFAXしてください。FAX診療予約
申込書は、当院のホームページ　（http://www.jichi.ac.jp/hospital/）より ダウンロードできます。

2．�当院では予約をお取りし、「FAXによる診療予約票」を返信します。
3．患者さんに「紹介状（診療情報提供書）」と「FAXによる診療予約票」をお渡しください。
4．�来院日には、「紹介状（診療情報提供書）」とマイナンバーカード（又は資格確認書）を持参し、
医事課・FAX紹介状提示窓口に提示するようご案内をしてください。

紹介元医療機関

1
．受
診

4
．F
A
X
予
約
票

FAX予約票

2． FAX予約・紹介状の送信

3． FAX予約票の返信
6． 来院のご報告

地域医療連携室
ＴＥＬ 0 2 8 5（ 5 8 ）7 1 0 9
ＦＡＸ 0 2 8 5（ 4 4 ）5 3 9 7
◆ FAX診療申込等
　 ・ FAX診療
　   （申込・変更・取消）
　 ・ 診療情報提供関係

（自治医科大学附属病院）

◆ FAX診療申込患者
医事課FAX紹介状提示窓口
TEL 0285（44）2111（代） 
◆ 問合せ等
　 各外来受付で承ります  
　　・ 外来受診の案内  
　　・ 診療案内   
　　・ 担当医案内

紹介患者 5． 受診
・ FAX予約票
・ マイナンバーカード（又は資格確認書）
・ 紹介状（診療情報提供書）等

FAXによる患者紹介について

発行者　患者サポートセンター 地域医療連携室　TEL：0285-58-7463　FAX：0285-44-5397　Eメール：byoushin2@jichi.ac.jp


